
Depuis 2022, un groupe de travail sur la « mise en récit des transitions  
écologiques » se réunit au Sanitas à Tours au sein d’une étude européenne 
réunissant des français, des espagnols, des portugais et des italiens. En 2023, le 
groupe lance une initiative concrète ancrée dans son territoire : 

«Volte-face au Sanitas, s’accorder au présent pour prendre soin du futur».

  Dans ce cadre, l’association Pih-Poh, le centre social Pluriel(le)s et le 
laboratoire CITERES, UMR CNRS/Université de Tours organisent leur 
troisième séminaire partagé :

les 17, 18 et 19 avril 2024
« Quand les quartiers populaires 

sauvent la planète ! »
 

Les  habitant.e.s des quartiers pratiquent tous les jours l’écologie. Mais c’est 
appelé «débrouille» ou «système D». Nombre d’entre eux vivent au jour le jour 
d’une économie de subsistance mais  elle n’est vue que sous le terme négatif d’ 
«économie informelle».  Beaucoup d’entre eux réalisent des actions bénévoles 
chaque  semaine mais on les désigne comme des «assisté.e.s». D’autres encore 
cultivent des parcelles en milieu urbain, mais on les assigne à un soit disant 
amour du béton. La densité des quartiers HLM permet aussi de mettre en doute 
leur propreté : l’accumulation de déchets y serait soit-disant plus importante 
qu’ailleurs.

 Quartiers sales, dangereux, contre nature, et familles vivant de la  criminalité, 
autant de préjugés que se proposent de démonter chercheur.ses, associations 
et habitant.e.s lors de ce séminaire. Nous évoquerons la naissance de l’économie 
sociale et solidaire au sein des familles populaires avec des exemples  d’actions 
actuelles en France et dans le Monde : ramassage de fruits et légumes avant 
qu’ils soient jetés, cuisine collective, jardinage comme acte de réappropriation 
de l’espace public et de la biodiversité, récupération des déchets ...

Ce  séminaire mettra en lumière des personnes et des pratiques inspirantes 
pour la transition écologique, qui sont trop souvent ignorées ou méprisées du 
fait de leur origine sociale et  géographique.

 
Jean-Philippe Corbellini de CITERES et le Ti Studio de Pluriel(le)s réaliseront un 

court film souvenir.
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Programme

Jeudi 18 avril
après-midi

Maison des Sciences Humaines, quartier Deux Lions, Tours
14h-17h
Stop au gaspillage
Bénédicte Florin et Pascal Garret : Les récupérateurs informels : des 
impensés de l’économie circulaire ? (Egypte, Istanbul, Ile-de-France...)/ 
Habitant.es bénévoles  de la Tente d’Intervention Pour Invendus 
(alimentaires) ou TIPI de Pluriel(le)s
 

Vendredi 19 avril
Marché Saint-Paul, quartier Sanitas, Tours

9h30-12h30 
ATELIERS au marché du Sanitas, place Saint-Paul, Tours
Exposition de photographies  : «La mise en image du rebut» du collectif 
Sociétés urbaines et déchets / Radio campus, Melissa Wyckuyse / APPUII 
/ Pas Sans Nous / Table de quartier du Sanitas / jeu Chronolocal 
14h-15h 
Echanges animés par Wanted TV 
pour cloturer le séminaire au Centre social Pluriel(le)s

Samedi 20 avril 
le Centre Social Plurielles et Régie Plus organisent 

la Journée de la Terre au Sanitas

Mercredi 17 avril 
Jardin partagé Planitas, quartier Sanitas, Tours

16h-18h 
Jardiner : acte manifeste, besoin vital... Quand les habitant.es 
prennent le terrain
Collectif des Incroyables Comestibles du Sanitas / Aurélie Thomas, 
animatrice jardin / atelier Sè.Me paysages / Pôles Famille et Jeunesse de 
Pluriel(le)s / Habiba Essahel, géographe : Du béton... au jardin, ou comment 
jardiner devient un acte militant et politique à travers des mobilisations de 
femmes dans les quartiers populaires de Rabat

Jeudi 18 avril
matinée

Maison des Sciences Humaines, quartier Deux Lions, Tours
9h30 Départ du Centre social Pluriel(le)s et accueil café 
10h-12h30 
Economie informelle ou économie de subsistance, quels 
enjeux? 
Blandine Mortain, collectif Rosa Bonheur et le livre «la Ville vue d’en 
bas» (éd. Amsterdam) / Mapcooking et Mariama Sy, cuisinières / Espace 
Passerelles pour Kpacité / Pih-Poh, livrets des expertises d’usages « 
cuisines » / Villes au carré et Réseau National des Centres de Ressources 
Politique de la Ville

Planitas : 6 allée de Luynes, Tours
Maison des Sciences Humaines : 3 allée F. de Lesseps, Tours
Marché St Paul : 21 avenue du Gén. de Gaulle

INFORMATIONS : 
pihpoh@free.fr / www.pihpoh.fr

où ?


