
Depuis 2022, un groupe de travail sur la «mise en récit des transitions  
écologiques» se réunit au Sanitas à Tours au sein d’une étude européenne 
regroupant des Français, des Espagnols, des Portugais et des Italiens. En 
2023, le groupe lance une initiative concrète ancrée dans son territoire : 

Volte-face au Sanitas, s’accorder au présent pour prendre soin du futur.

  Dans ce cadre, l’association Pih-Poh, le centre social Pluriel(le)s et le 
laboratoire CITERES, UMR CNRS/Université de Tours organisent leur 
quatrième séminaire partagé :

les 23, 24 et 25 avril 2025
« Quand les quartiers populaires 

sauvent la planète ! » # 2
« Inégalités climatiques dans les quartiers populaires :  

alternatives et luttes.»

Associations, habitant.es et chercheur.ses se penchent sur les inégalités 
environnementales dans les quartiers populaires. Comment expliquer 
ce paradoxe : les habitant.es qui polluent le moins comptent parmi ceux 
et celles qui subissent le plus les effets de la pollution en général et du 
changement climatique en particulier.

Au cours de ces rencontres, seront abordées la problématique de la 
pollution des sols et de l’accès aux espaces pour cultiver, les conséquences 
du réchauffement climatique sur la qualité de vie des habitant.es des 
quartiers populaires, les questions de l’énergie dans le logement social et 
les injonctions à des mobilités plus «vertueuses» au risque d’une écologie 
à deux vitesses. 

Réfléchissons ensemble en donnant la parole à ceux et celles qui tous 
les jours agissent dans les quartiers populaires car améliorer notre 
environnement naturel est un enjeu vital.

L’équipe de Pih-Poh, Citeres, Pluriel(le)s : Ida Tesla, Meryl Septier, Cécile 
Gaurand, Nora Semmoud, Nicolas Oppenchaim, Julien Keruhel

Merci à la MSH !
Programme

volte face au Sanitas 

PIH-POH + PLURIEL(LE)S + 
CITERES

Séminaire partagé à TOURS organisé par

quand les quartiers 
populaires sauvent 

la planète # 2

présente

aux Deux-Lions :  Maison des Sciences Humaines / au Sanitas : centre social Pluriel(le)s / Saint-Paul

www.pihpoh.frplus d’infos sur

conférences et ateliers
23 - 24 - 25 avril 2025



programme 

Jeudi 24 avril
après-midi

Maison des Sciences Humaines, quartier Deux Lions, Tours
14h-17h Table ronde et débat
Mobilités douces en quartiers populaires, une écologie à deux 
vitesses ?
Pih-Poh et Mobil-Hop’ invitent Nicolas Oppenchaim et Delphine Corteel, 
sociologues à CITERES

Professionnel.les de terrain : Aurélie Brunet / Wakup Studio, 
Loïc Fougère /Pluriel(le)s, Tatum Ragues / L’Archipel
Expert.es habitant.es : salarié.es de Co-Hop’, Entreprise à but d’emploi, 
membres de l’association de soutien à Territoires Zéro Chômeurs de 
Longue Durée, habitants livreurs à vélo
 

Vendredi 25 avril
Marché Saint-Paul, quartier Sanitas, Tours

9h30-12h30 Expositions et rencontres
Regards sur le marché Saint-Paul par les étudiant.es de géographie de 
l’Université de Tours (Bénédicte Florin, Pascal Garret) / Jeu Chronolocal / 
Présentation de la Table de Quartier par Pluriel(le)s
 
Réseaux nationaux : Coordination Pas Sans Nous / APPUII, Alternatives 
Pour des Projets Urbains

Samedi 26 avril 
Le centre social Pluriel(le)s et Régie Plus organisent la Journée de la Terre

Mercredi 23 avril 
Jardin partagé Foiny, quartier Sanitas, Tours

16h-18h Table ronde et débat
Cultiver son jardin en sol pollué pour (a)ménager la ville?
Le Planitas et l’association Au’Tours de la Famille invitent 
l’association Halage pour ses activités de cultures urbaines (légumes, 
fleurs) : comment la nature réinvente-t-elle la ville ?

Professionnel.les de terrain : Meryl Septier / Sè.Me paysages, 
Aurélie Thomas / animatrice jardin - Espace Passerelle
Expert.es habitant.es : collectif Incroyables Comestibles du Sanitas/ Pôles 
Famille et Jeunesse de Pluriel(le)s

Jeudi 24 avril
matinée

Maison des Sciences Humaines, quartier Deux-Lions, Tours
9h30 Départ du Centre social Pluriel(le)s et accueil café à la MSH
10h-12h30 Table ronde et débat
Transition énergétique et quartiers populaires, quels enjeux ?
Pluriel(le)s et des locataires HLM invitent Patrice Melé, géographe à 
CITERES et Elisabeth Richez, Villes au Carré

Expert.es habitant.es : participant.es aux Conversation Carbone, 
Confédération Nationale du Logement, Indecosa-CGT, association NAYA 
de Saint-Pierre-Des-Corps et Convergences service public 37

Jardin Foiny : allée de l’Adjudant Foiny, Tours
Maison des Sciences Humaines : 3 allée F. de Lesseps, Tours
Marché St Paul : 21 avenue du Gén. de Gaulle, Tours

Jean-Philippe Corbellini de la MSH et le Ti Studio de Pluriel(le)s réaliseront un 
court film souvenir.

où ?
INFORMATIONS : 

PIH-POH : pihpoh@free.fr / www.pihpoh.fr
CITERES : Nora Semmoud - noria.semmoud@univ-tours.fr


